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KOMPETANSEFORUM 
som drivkraft for kompetanseutvikling og rekruttering i NAMDALEN

Nyttig møteplass og verksted for kompetanseutvikling



K O M P E T A N S E F O R U M  
N A M D A L E N

o Kommuner – politikere, ledere, HR
o Videregående skolene i Namdalen
o Trøndelag høyere yrkesfagskole
o Nord Universitet
o Opplæringskontor
o NAV
o Karrieresenteret
o Nettverk for karriereveiledere
o Næringsforeninger og bedriftsklynger
o Næringsutviklere (innovasjon, omstillingsprosjekter, 

næringskonsulenter osv.) 
o Helse Nord Trøndelag – Sykehuset Namsos
o Tillitsvalgte
o UE
o Trøndelag fylkeskommune
o Folkebibliotek
o Bygdevekst og Ilag
o Med flere…

DELTAKERE



Eksempel på tema



• Eier/ledes av Namdal regionråd
• Etablert i 2022 i tett samarbeid med de videregående skolene i Namdalen – og Nord universitet
• Behovet i Namdalen som utgangspunkt 
• Avdekke kompetansebehov, melde behov, koble/megle fram relevante studier. Skape møteplasser
• Få flere utdanningstilbud (og kurs) til Namdalen. Høyere utdanning, høyere yrkesfaglig utdanning, 

videregående opplæring, andre kompetansetiltak 
• Ikke eget bygg – bruker eksisterende infrastruktur
• God støtte og samarbeid med aktørene i Kompetanseforum Namdalen
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www.namdalstudiesenter.no
2025: Prognoser antall deltakere ca. 400

2024: Antall studenter/kursdeltakere= 421

10 utdanninger med studiepoeng

14 tilbud uten studiepoeng 

2023: Antall studenter/kursdeltakere= 188

5 utdanninger med studiepoeng

14 tilbud uten studiepoeng



Studiet Ledelse i 
fire perspektiv

- Dette studiet kan jeg bruke i 
jobben min. Jeg tenkte at det var 
litt skummelt å bli student igjen i 
en alder av nesten 50 år. Men 
dette blir bra! Innholdet og 
opplegget passer for meg som er 
i jobb : Eva Kristin Aglen, Visit 
Namdalen (nå jobber hun i NAV)



Videreutdanning i 
Demensomsorg 
og omsorg for 
eldre med 
psykiske lidelser 
(Nord Universitet)

– Jeg startet på denne 
videreutdanningen fordi jeg 
ønsker å oppnå økt kunnskap og 
forståelse for demente eldre og 
deres psykiske lidelser: Marianne 
Amdal Tørring, Høylandet 
kommune



Studiet Ressurser 
for inkludering i 
arbeid (NTNU)

– Jeg har små barn og er i full 
jobb, og da er det praktisk at 
samlingene dette semesteret 
tilbys i Namsos, i samarbeid med 
Namdal Studiesenter. Det er 
veldig positivt at vi er flere fra 
lokalsamfunnet som tar samme 
videreutdanning. Det gjør det 
enklere å bruke kunnskapen i 
praksis, og teste ut nye måter å 
jobbe på: Siren Døhl Himle, NAV
- 1000-takk, og takk for at dere ga 
oss muligheten: Anita Stene, 
Midtre Namdal Vekst



Desentralisert 
fagskoleutdanning i 
byggfag (THYF)

• 15 studenter startet 2023 – nytt kull i 
2026

• Fordypningen bygg gir opplæring om 
forvaltning, drift og vedlikehold av bygg, 
bygningsfysikk, bygningsproduksjon, 
betong-, tre- og stålkonstruksjoner. Som 
fagskoleingeniør i bygg vil kandidatene 
kunne beregne, planlegge og koordinere 
produksjon, innkjøp og personressurser i 
et byggeprosjekt. Utdanningen gir 
mellomlederkompetanse som kan 
brukes på mange nivå i bygg- og 
anleggsbransjen.



Kurs i styrearbeid 
(Handelshøyskolen (HHN) Nord 
universitet)

- Har deltatt på en lærerik dag med kurs i styrearbeid – 
Samtidig fått møtt sterke, kloke og inspirerende kvinner som 
jeg kan lære noe nytt av. Fått et nytt mål å jobbe mot i dag 
jeg!!!: Hilde M.L. Pettersen-Blomseth, KS nettverk for ehelse 
(Kilde: LinkedIn)  
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Barnehagelærerutdanning



Barnehagelærer 
(Nord universitet)

- Studietilbudet en unik mulighet 
til å formalisere sin kompetanse 
uten å forlate hjemstedet eller 
jobbene de trives i: Rikke Fiskvik, 
Espen Derås, Mandy Zakel og 
Line Sylstad
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Et bilde som inneholder tekst, skjermbilde, dokument, Font

Automatisk generert beskrivelse

https://namdalstudiesenter.no/kurs/renholdsoperator-eksamensforberedende-kurs-mot-fagbrev/


Eksamensforberedende kurs/fagbrevkurs

13 ansatte i renholdsavdelingen i Nærøysund hatt samlinger 
på Ytre Namdal vgs. med mål om å gå opp til fagprøve. 
– Det har vært en fin gjeng som har diskutert og hatt fine 
samtaler om faget, forteller Grete Løeng. Hun her 
avdelingsleder for renhold og har også vært kursleder 
sammen med Trine Lise Engstad

- Vi er veldig glad for at vi kan 
tilby eksamensforberedende 
kurs i samarbeid med Namdal 
studiesenter: Olav A. Opdal, 
Olav Duun vgs.



- Gjennom samarbeidet med 
Namdal Studiesenter får vi 
styrket vårt arbeid med omstilling 
og kompetanseheving i 
næringslivet – med løsninger 
som er både relevante, fleksible 
og forankret i regionens behov. 
Knut Gartland, daglig leder INAM



– Dette partnerskapet gjør det enklere for våre 
bedrifter å få tilgang på nødvendig 
kompetansepåfyll lokalt, noe som er avgjørende for 
å sikre konkurransekraft og utvikling i regionen, 
forteller Ragnhild Andersen, klyngeleder på 
InnovArena.



- Med det gode samarbeidet vi 
har med Namdal studiesenter, så 
får vi til å tilby ulike type 
utdanninger som næringslivet og 
offentlig virksomhet etterspør. 
Torkel Bådsvik, NAV Namdalen



Kontaktinformasjon: 

Knut Gartland, Daglig leder INAM, Tlf: 91195758 / knut@inam.no

Aina Hildrum, Studiestedsleder Nord Universitet Tlf: 90890337 / aina.e.hildrum@nord.no

Heidi Skaret Barsøe, Prosjektleder Namdal regionråd, Leder Namdal studiesenter: Tlf. 970 67 977 / 
heidi.skaret.barsoe@namdalregionrad.no

https://inam.no/
mailto:knut@inam.no
https://www.nord.no/
mailto:aina.e.hildrum@nord.no
https://namdalregionrad.no/
https://namdalstudiesenter.no/
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